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Науково-методична проблема школи: «Упровадження інтерактивних технологій навчання – шлях до розвитку творчої особистості».

Проблема психологічної служби: «Виховання всебічно гармонійно розвинутої особистості шляхом соціально-психологічного супроводу за допомогою інноваційних форм психологічного впливу».
Завдання психологічної служби: 

1. Забезпечення індивідуального підходу до кожної дитини;

2. Сприяння повноцінному особистісному та інтелектуальному розвитку дітей, створення умов для формування у них мотивації до самовиховання і саморозвитку;

3. Профілактика та корекція відхилень в інтелектуальному та особистісному розвитку дитини;
4. Формування емоційного інтелекту з метою згуртованості класного та педагогічного колективів (розвиток емоційної обізнаності, емпатії, самомотивації, розпізнавання емоцій інших людей, управління власними емоціями);
5. Використання психологічних методів для підвищення продуктивності навчання, стимулювання креативності учнів та педагогів.

Аналіз роботи психологічної служби 

Комишнянської ЗОШ І-ІІІ ст. за 2014-2015 н.р.

Психологічний супровід учнів в школі ведеться в аспекті діагностики, розвитку, профілактики, соціально-психологічної освіти та консультування дітей та дорослих.

Проблемою психологічної служби школи була тема «Виховання всебічно гармонійно розвинутої особистості шляхом соціально-психологічного супроводу за допомогою інноваційних форм психологічного впливу». З метою реалізації даної проблеми, велася відповідна робота з учнями, вчителями, батьками, адміністрацією школи, а також встановлювалися різні форми співробітництва з місцевими органами виконавчої влади та недержавними організаціями.

Основними завданнями психологічної служби були:

1. Забезпечення індивідуального підходу до кожної дитини.

2. Сприяння повноцінному особистісному та інтелектуальному розвитку дітей, створення умов для формування у них мотивації до самовиховання і саморозвитку.

3. Профілактика та корекція відхилень в інтелектуальному та особистісному розвитку дитини.

4. Формування емоційного інтелекту з метою згуртованості класного та педагогічного колективів (розвиток емоційної обізнаності, емпатії, самомотивації, розпізнавання емоцій інших людей, управління власними емоціями);

5. Використання психологічних методів для підвищення продуктивності навчання, стимулювання креативності учнів та педагогів.

На початку навчального року проводилася робота по психологічному супроводу учнів 1-го та 5-го класів з метою встановлення адаптивних механiзмiв учнів на початку навчання дітей у школі та при переході з початкової до середньої школи; виявлення дітей «групи ризику» шкільної дезадаптації.

Під час першого етапу дослідження у вересні, проводилася велика робота з учнями 1-го класу з виявлення готовності, а потім по адаптації до шкільного навчання. Результат цього дослідження визначається характеристикою, умовно званою «рівень шкільної зрілості першокласника».

За визначенням рівня готовності проводилася з кожною дитиною як індивідуальна, так і групова робота. В основі дослідження лежав ряд методик по вивченню психологічної готовності дітей до шкільного навчання: тест Иерасека-Керна (малюнок людини, скопіювати крапки, скопіювати фразу), «Чи розстане сніговик, коли на нього одягти шубу?», «Назви, які тобі відомі?...», «Назви одним словом…»…

 Це діагностування дало змогу визначити такі параметри як загальну шкільну зрілість, рівень розвитку узагальнення, критичність мислення, рівень розвитку вольових звичок.

За результатами дослідження адаптації дітей до навчання в школі було встановлено, що всі діти 1-го класу – адаптовані.

Робота з кожною дитиною носила не тільки діагностичний характер, але також і психокорекційний. Проводилися психологічні заняття за програмою «Ефективна адаптація першокласників до умов навчання в школі» по супроводу першокласників протягом навчального року з метою підвищення рівня адаптації до умов навчання в школі.

У жовтні 2014 року згідно з річним планом була проведена робота в 5-му класі з метою психолого-педагогічної підтримки в період адаптації при переході учнів з початкової до середньої ланки.

В основі дослідження використовувалися наступні методики: «Тест шкільної тривожності Філліпса», «Визначення особистісної адаптованості школярів», «Тест Гіппократа-Галена на визначення типу темпераменту» (скорочений варіант), «Символічне уявлення Я-образу» тест «ДВОР», анкета «Адаптація п’ятикласників». На основі результатів діагностичного дослідження були розроблені рекомендації для вчителів та батьків, а також проведені корекційно-розвивальні заняття за програмою «Я та мій дружній клас». Мета даної програми спрямована на надання ефективної підтримки учням 5-х класів у період адаптації до навчання в середній ланці школи.

У листопаді було проведено діагностику рівня розвитку психічних процесів у дітей дошкільного віку. Отримані результати були представлені вихователям дитячого садка та батькам дітей старшого дошкільного віку.

Згідно річного плану, досліджувались професійні інтереси учнів 9-го класу. Комплекс методик дозволив визначити кращий тип майбутньої професії та оцінити професійну спрямованість учнів.

За результатами діагностики проводилися консультації як групові, так і індивідуальні, які дозволили учням глибше усвідомити проблему і перспективи професійного вибору, допомогли учням, які мали труднощі у виборі професії, а також профілі навчання.

У квітні згідно річного плану проводилося поглиблене дослідження психологічної готовності учнів при переході з початкової школи до середньої. Робота була проведена за наступними методиками: методика «Самооцінка», методика «Короткий переказ», «Стандартизована методика для визначення рівня розумового розвитку молодших школярів Е. Замбацявічене» та методика «Переставляння літер за визначеним правилом».

Протягом року проводилася робота на виконання основних державних цільових програм:

1. На виконання загальнодержавної програми «Національний план дій щодо реалізації Конвенції ООН про права дитини на період до 2016 року були заплановані та проведені наступні заходи: «Від прав людини – до прав дитини» (бесіда для учнів 5 – 11 класів), «Знаємо та реалізуємо свої права» (тренінгове заняття для учнів 8-го класу), «Закон і ми» (тренінг-гра для учнів 7-го класу).

2. На виконання державної цільової соціальної програми зменшення шкідливого впливу тютюну на здоров’я населення: розміщення матеріалів на стендах про шкідливі наслідки для здоров’я людини вживання тютюнових виробів, шкідливий вплив тютюнового диму, практичні поради щодо здорового способу життя, рекомендації щодо відмови від вживання тютюнових виробів на шкільних стендах, «Куріння чи здоров’я – обирайте самі» (заняття для учнів 7 та 8 класів), «Шкідливість тютюнопаління на організм людини» (тренінгове заняття для учнів 6-го класу), «Профілактика тютюнокуріння» (лекція для старшокласників), плив пасивного тютюнопаління» (презентація для учнів 9-го класу). Проведення лекторіїв із залученням представників ЦСС з метою просвіти щодо здорового способу життя.

3. На виконання загальнодержавної програми «Забезпечення профілактики ВІЛ-інфекції, лікування, догляду та підтримки ВІЛ-інфікованих і хворих на СНІД на 2009 – 2013 роки»: тренінгове заняття «ВІЛ/СНІД – це стосується кожного» (8 кл.), презентація «ВІЛ/СНІД. Ти повинен про це знати» (5 та 9 кл.), бесіда «Формування толерантного ставлення до ВІЛ-позитивних дітей» (7 кл.).

4. На виконання загальнодержавної програми «Молодь України» на 2009-2015 роки: тренінгове заняття «Моє майбутнє» (9 та 10 клас), бесіда «Ми за здоровий спосіб життя» (учні 5 та 6 класів), круглий стіл «Що я знаю про тебе Україно» (учні 7 та 8 класів).

5. На виконання загальнодержавної програми «Репродуктивне здоров'я нації» на період до 2015 року: бесіда «Життя і здоров’я – найбільша цінність» (5-6 кл.), тренінгове заняття «Стать і статеві стосунки» (9 кл.), тренінгове заняття «Я збудую щасливу сім’ю» (9 та 10 кл.).

6. На виконання державної програми подолання дитячої безпритульності і бездоглядності: участь у роботі Ради профілактики правопорушень, відвідування вдома дітей із неблагополучних сімей, схильних до правопорушень, робота з батьками дітей схильних до правопорушень, також була проведена діагностика по виявленню неблагополучних обставин у сім’ї та жорстокого поводження з дітьми, тренінгове заняття «Попередження насильства, жорстокості в сім’ї та в дитячому колективі» (батьки учнів 5 класу), тренінгове заняття «Формування толерантного ставлення до безпритульних людей» (учні 8 класу).

7. На виконання державної цільової програми роботи з обдарованими дітьми: проведення брейн-рингу «Я знаю все!» (учні 5 класу), бесіда «Обдарована дитина» (педагогічний колектив), тренінгове заняття «На шляху до творчості» (учні 5 та 6 класу)
Протягом року велася робота з дітьми «групи ризику»:

· виявлення типу «важковиховуваності»;

· розробка рекомендацій щодо навчання та виховання даної групи дітей;

· проведення корекційних занять;

Постійно проводилися консультації:

· індивідуальні та групові з учнями з питань шкільного життя, на запит адміністрації школи («Маєш вибір – палити чи ні?», «Профілактика наркоманії та протидія злочинності», «Ми – проти СНІДу».

· з учнями та вчителями з особистих питань;

· індивідуальні з правопорушниками та їхніми батьками;

· з учителями з питань адаптації учнів та особливостей розвитку дітей різного віку;

· з учителями з питань девіантної поведінки та важковиховуваності.

Протягом року висвітлено доповіді на тему: «Психологічна адаптація учнів 1 та 5 до умов навчання в початковій та основній школі» на засіданні педагогічної ради Комишнянської ЗОШ І-ІІІ ступенів (листопад 2014 року), «Реалізація профілактики правопорушень серед учнів з девіантною поведінкою» на засіданні шкільного методичного об’єднання класних керівників (грудень 2014 року), «Особливості роботи з гіперактивними дітьми» виступ на психолого-педагогічному семінарі (грудень 2014 року). 

На батьківських зборах висвітлено наступні питання: «Успішна адаптація першокласників до навчання в школі» (батьки учнів 1 класу), «Як навчити дитину успішно виконувати домашнє завдання» (батьки учнів початкових класів).

Відвідано ряд консультацій при районному методичному кабінеті.
Протягом року постійно велася співпраця з представниками Миргородського районного центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді.
Аналіз проведеної роботи показує правильність обраної стратегії роботи психологічної служби. Охоплення роботи зростає у зв'язку з тим, що психолог має чітко поставлені завдання і конкретні цілі своєї роботи, а також завдяки тому, що здійснюється безперервний психологічний супровід учасників освітнього процесу.

І. Психодіагностична робота

	№
	Короткий зміст роботи
	Де і з ким проводиться
	Термін проведення 
	Примітка про виконання

	1.
	Діагностика адаптації першокласників до навчання у школі
	учні 1 класу
	вересень
	

	2.
	Обстеження дітей з метою визначення особливостей адаптації до середньої школи 
	учні 5 класу
	жовтень
	

	3.
	Діагностика адаптації десятикласників
	учні 10 класу
	жовтень
	

	4.
	Діагностика рівня розвитку психічних процесів (пам'ять, увага, мовлення) дітей дошкільного віку
	діти дошкільного віку
	жовтень
	

	5.
	Діагностика по виявленню неблагополучних обставин у сім'ї та жорстокого поводження з дітьми
	учні 5–9 класів
	жовтень
	

	6.
	Діагностика суїцидальних нахилів, рівня тривожності та агресивності у дітей школи
	учні 5-9 класів
	листопад-грудень
	

	7.
	Діагностика професійних нахилів, інтересів здібностей випускних класів
	учні 9 та 11 класів
	січень
	

	8.
	Діагностика пізнавальної сфери
	учні молодших класів
	лютий
	

	9.
	Визначення готовності учнів 4-го класу навчання в середній ланці
	учні 4 класу
	квітень
	

	10.
	Діагностика готовності майбутніх першокласників до навчання в школі
	діти дошкільного віку
	травень
	

	11.
	Індивідуальна діагностика з учнями, які потребують особливої уваги
	«важкі» учні
	протягом року
	

	12.
	Діагностика індивідуальних особливостей з дітьми-переселенцями
	діти-переселенці
	протягом року
	

	13.
	Діагностика індивідуальних особливостей обдарованих дітей
	учні 1-11 класів
	протягом року
	

	14.
	Психодіагностика за запитом педагогів та батьків
	
	протягом року
	


ІІ. Корекційно-відновлювальна та розвивальна робота

	№
	Короткий зміст роботи
	Де і з ким проводиться
	Термін проведення
	Примітка про виконання

	1.
	Проведення корекційних занять по подоланню проявів дезадаптації учнів 
	учні 1 та 5 класів
	вересень-жовтень
	

	2.
	Тренінгове заняття на тему: «Знаємо та реалізуємо свої права».
	учні 8 класу
	жовтень
	

	3.
	Тренінг– гра на тему: «Закон і ми»
	учні 7 класу
	жовтень
	

	4.
	Проведення розвивальних занять з розвитку пізнавальних процесів для майбутніх першокласників
	діти дошкільного віку
	листопад
	

	5.
	Тренінгове заняття на тему: «ВІЛ/СНІД – це стосується кожного»
	учні 8 класу
	листопад
	

	6.
	Робота з обдарованими дітьми та дітьми з творчими здібностями
	
	грудень
	

	7.
	Тренінгове заняття на тему:  «Моє майбутнє…»
	учні 9 та 10 класів
	грудень
	

	8.
	Тренінгове заняття на тему: «Стать і статеві стосунки»
	учні 9 класу
	січень
	

	9.
	Тренінгові заняття з учнями з формування сприятливого клімату в колективі
	учні школи
	січень
	

	10.
	Тренінг заняття на тему: «На шляху до творчості»
	учні 5 та 6 класу
	лютий
	

	11.
	Тренінгове заняття на тему: «Я збудую щасливу сім’ю»
	учні 9 та 10 класів
	лютий
	

	12.
	Тренінгове заняття на тему: «Шкідливість тютюнопаління

на організм людини»
	учні 6 класу
	березень
	

	13.
	Проведення тренінгового заняття на тему: «Попередження насильства, жорсткості в сім(ї та в дитячому колективі»

	батьки учнів 5 класу
	квітень
	

	14.
	Проведення тренінгового заняття на тему: «Формування толерантного ставлення до безпритульних людей»
	учні 8 класу
	травень
	

	15.
	Робота корекційних груп з розвитку пізнавальних процесів
	учні молодших класів
	протягом року
	

	16.
	Індивідуальна робота з важковиховуваними дітьми
	«важкі діти»
	протягом року
	

	17.
	Проведення тренінгових занять з метою підвищення компетентності в спілкуванні
	учителі, батьки, учні
	протягом року
	


ІІІ. Профілактична робота
	№
	Короткий зміст роботи
	Де і з ким проводиться
	Термін проведення
	Примітка про виконання

	1.
	Брейн-ринг на тему: «Я знаю все!»
	учні 5 класу
	вересень
	

	2.
	Презентація на тему: «ВІЛ/СНІД. Ти повинен про це знати»
	учні 5 та 9 класів
	листопад
	

	3.
	Бесіда на тему: «Формування толерантного ставлення до ВІЛ-позитивних дітей»
	учні 7 класу
	листопад
	

	4.
	Бесіда на тему: «Від прав людини – до прав дитини»
	учні 5-6 класів
	жовтень
	

	5.
	Бесіда на тему: «Обдарована дитина»
	Педагоги
	грудень
	

	6.
	Бесіда на тему: «Ми за здоровий спосіб життя»
	учні 5 та 6 класів
	грудень
	

	7.
	Круглий стіл на тему: «Що я знаю про тебе, моя Україно»
	учні 7 та 8 класів
	грудень
	

	8.
	Бесіда на тему: «Життя і здоров'я — найбільша цінність»
	учні 5 та 6 класів
	січень
	

	9.
	Бесіда на тему: «Куріння чи здоров’я – обирайте самі»
	учні 7 та 8 класу
	березень
	

	10.
	Презентація на тему: «Влив пасивного тютюнокуріння»
	учні 9 класу
	березень
	




ІV. Консультаційна робота

	№
	Короткий зміст роботи
	Де і з ким проводиться
	Термін проведення
	Примітка про виконання

	1.
	Індивідуальна консультаційна  робота з батьками дітей, які навчаються у 1 класі
	батьки учнів 1 класу
	вересень
	

	2.
	Індивідуальні консультації з вчителем 1 класу з питань формування готовності дитини до школи
	вчитель 1 класу
	вересень
	

	3.
	Індивідуальні консультації з учителем 5 класу з питань особливостей адаптаційного періоду учнів 5 класу
	вчитель 5 класу
	жовтень
	

	4.
	Консультація вихователів та батьків дитячого садка
	батьки та вихователі дітей дошкільного віку
	листопад
	

	5.
	Профконсультації для старшокласників
	учні 9 та 11 класів
	січень – квітень
	

	6.
	Індивідуальні консультації з вчителем четвертого класу з питань готовності дітей до навчання в п’ятому класі
	вчитель 4 класу
	квітень
	

	7.
	Систематична робота з учнями, які потребують особливої уваги
	учні «групи ризику»
	протягом року
	

	8.
	Індивідуальне психологічне консультування педагогів із складних проблем навчання й виховання учнів
	Педагоги
	протягом року
	

	9.
	Індивідуальні та групові консультації за запитом учнів, батьків, адміністрації
	Батьки
	протягом року
	


V. Психологічна просвіта
	№
	Короткий зміст роботи
	Де і з ким проводиться
	Термін проведення
	Примітка про виконання

	1.
	Виступ на педагогічних нарадах зі звітом про особливості адаптації учнів до навчального процесу
	
	жовтень
	

	2.
	Проведення годин психології в кожному класі
	учні школи
	1 раз на місяць
	

	3.
	Участь в педагогічних радах школи, в ШМО
	
	протягом року
	

	4.
	Виступи на батьківських зборах
	
	протягом року
	

	5.
	Проведення психолого-педагогічних семінарів
	Педагогічний колектив
	протягом року
	

	6.
	Організація зустрічі з представниками служби зайнятості
	
	протягом року
	

	7.
	Організація зустрічі з представниками правоохоронних органів
	
	протягом року
	

	8.
	Організація зустрічі з представниками служби у справах неповнолітніх
	
	протягом року
	


VI. Організаційно-методична робота

	№
	Короткий зміст роботи
	Термін проведення
	Примітка про виконання

	1.
	Планування роботи на рік
	вересень
	

	2.
	Планування роботи психолого-педагогічних семінарів
	вересень
	

	3.
	Перегляд та доповнення списків учнів, зареєстораних на території Обознівської селищної ради 
	вересень
	

	4.
	Перегляд та доповнення соціального паспорту школи
	вересень
	

	5.
	Участь у роботі школи молодого психолога
	18 вересня

13 листопада

18 грудня

22 січня

26 березня
	

	6.
	Участь у роботі консультпункту «Психологічна абетка»
	9 жовтня

18 грудня

26 лютого

23 березня
	

	7.
	Планування роботи на кожен місяць
	щомісячно
	

	8.
	Підготовка програм психодіагностичних досліджень
	протягом року
	

	9.
	Підготовка (розробка) корекційних і розвивальних програм, тренінгових та корекційно-розвиваючих занять
	протягом року
	

	10.
	Підготовка психодіагностичного інструментарію (тестових бланків, анкет)
	протягом року
	

	11.
	Підготовка бесід для батьківського лекторію
	протягом року
	

	12.
	Методична допомога вчителям у підборі психологічної літератури
	протягом року
	

	13.
	Робота з методичною та періодичною літературою
	протягом року
	

	14.
	Оформлення документації
	протягом року
	


VIІ. Зв’язки з громадськістю

	№
	Короткий зміст роботи
	Термін проведення
	Примітка про виконання

	1.
	Відвідування учнів дома
	протягом року
	

	2.
	Відвідування батьків за місцем роботи
	протягом року
	

	3.
	Участь у роботі Ради профілактики
	протягом року
	

	4.
	Участь у засіданнях опікунської ради при Обознівській сільській раді
	протягом року
	

	5.
	Встановлення різних форм співробітництва з місцевими органами виконавчої влади та недержавними організаціями
	протягом року
	

	6.
	Співпраця з працівниками Комишнянської селищної ради.
	протягом року
	

	7.
	Співпраця з медпрацівниками Комишнянської лікарні.
	протягом року
	

	8.
	Співпраця з Комишнянським дошкільним закладом «Малятко».
	протягом року
	

	9.
	Співпраця з Миргородським районним центром соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді.
	протягом року
	

	10.
	Співпраця з відділом освіти Миргородської районної державної адміністрації, а саме – методистом практичних психологів та соціальних педагогів районного методичного кабінету.
	протягом року
	


