Комишнянська ЗОШ І-ІІІ ступенів


Виховний захід 

для учнів початкових класів

(по профілактиці інфекційних захворювань)

«Чистота – запорука здоров’я»
(Класовод Пестич Г.М.)

Ведучий. Всім дітям обов’язково потрібно дотримуватись розпорядку дня, добре виконувати правила гігієни, привчатись до порядку, охайності. І в цьому допоможуть Мийдодир та його друзі. 

Листоноша. Дорогі діти! Тільки що в нашу школу надійшов лист від Мийдодира «Любі школярики. Я і мої помічники організували «Товариство друзів чистоти». Членами його можуть бути ті діти, у яких є мило, гребінець, зубна щітка, паста і які можуть ними користуватися» - ось цей лист (показує листа дітям).
На сцену виходить Мийдодир зі своїми друзями.

Мийдодир. Ви мене мабуть впізнали? 

Я веселий умивальник і відомий Мийдодир. 

Умивальників начальник і мочалок командир.
Треба, треба умиватись рано-вранці на зорі. 

А бруднулям і грязнулям сором, сором і … ганьба!

Мийдодир. А ось і мої помічники, відгадайте, хто вони.

По черзі виходять на сцену. 

Загадки Мийдодира
1. Густий, зубастий, учепився в чуб вихрястий (Гребінець).
2. Кістяна спинка, на животику щетинка. 

    По тиночку пострибала 

    Всю грязь повиганяла (Зубна щітка).

3. А хто їй допомагав? ( Зубна паста)

4. Гладеньке, запашне, миє чисто.

    І чим більше миється, 

    тим меншим стає (Мило).

Мийдодир. Сподобалися мої друзі? Я хочу щоб ви з ними потоваришували.

Ведучий. Хто дружити з ними буде, 

                 Той хвороби всі забуде, 

Виросте міцним, здоровим

І відгонить всі хвороби.

На сцені з’являється Бруднуля.
Бруднуля. Простирадла повтікали,

 Ковдри з ними – за поріг.

 І подушка, мов скакушка,

 Мов та жаба-скрекотушка,

 Пострибала хоч без ніг.

Я за свічку – свічка в пічку!

Я за книжку – утекла

І під ліжко залягла.

Хочу я напитись чаю

А що це? Сама не знаю

Самовар мій повний вщерть?
Утікає шкереберть. 

Що зробилось?

Бруднуля. Не люблю, коли діти здорові,

Я люблю, коли слабнуть, хворіють,

Коли плачуть від болю і ниють?

Отоді я від щастя аж млію.

Хочеш дружити зі мною?

Руки не мий, не вмивайся,

Зуби не чисть, в холод легко вдягайся,

Буду мучить тоді тебе я, 

Бо на те я – Бруднуля-інфекція.

Бруднуля. Я прийшла не сама. Ось погляньте.
Виходять мікроби  і чіпляються до дітей.
Бруднуля. А що злякались?
Діти. Не боїмось тебе! 
Мийдодир (до Бруднулі). Ой негарна, нечупарна, 

Чорна, ніби сажотрус, 

Ти на себе подивися.

На всі боки повернися.

Чи не соромно тобі?!

Бруднуля (роздивляється себе). Я виправлюсь, повірте мені і прийміть до свого                        товариства.
Ведучий. Ну що, діти, повіримо?

Діти. Так.
Учень1. Рано-вранці, на світанку

 Умиваються качата

 Кошенята й мишенята, 

 І жучки і павучки.

 Тільки ти не умивалась,

 Замазурою зосталась,

 І втекли від замазури

 І штанці, і чобітки.

Частівки

1.  Щоб здоровим довго жити

Воду слід усім любити

Мило, пасту, гребінець,

Будеш справжній молодець.

2.  Треба мило полюбити

В чистоті свій вік прожити,

Щоб хвороби щохвилини

Не чіплялись до дитини.

3.  Овочі та фрукти мити

Щоб ніколи не хворіти

Бо мікроби щохвилини

Так і липнуть до дитини.

Ведучий. Здоров’я бережіть – доки малі

І мудрими ідіть по цій землі

Хай кожен з вас в житті запам’ятає

Що без здоров’я – щастя не буває.

Учень 2. А є здоров’я – буде все як треба,

Сміятиметься сонечко із неба.

І дітям світ постелиться під ноги,

Щоб ви пройшли у нім усі здорові.

Учень 3. Здорові діти – нація здорова,

Багата Україна і чудова.

То ж, діти, ви здоровими ростіть,

В майбутнє впевнено ідіть.
